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Manifesto do Movimento Social e Político 
“Fraternidade Cristã”

Inspirados pelos ensinamentos do Mestre Jesus de Nazaré, reavivados nas 
Comunidades Eclesiais de Base (CEBs) e Pastorais Sociais, que durante os períodos 
mais repressivos da ditadura militar transformaram a fé em potente força de 
resistência, libertação e formação de líderes, e guiados pelos princípios 
democráticos de nossa atual Constituição Federal e alinhados com os ideais 
universais dos direitos humanos, nós, pessoas comprometidas com a 
transformação social das famílias, comunidades e instituições em prol de uma 
sociedade justa, livre e fraterna, estamos construindo o movimento “Fraternidade 
Cristã” de renovação social e política para aprofundar a democracia no Brasil.

Destacamos, inicialmente, em consonância com boas experiências históricas e 
reflexões bem fundamentadas, que o desenvolvimento socioeconômico inclusivo 
de um país ou região depende crucialmente dos padrões de inovação tecnológica 
adotados e do papel proativo da governança do Estado em fomentar, direcionar ou 
induzir esse processo em sua própria estrutura, na estrutura do mercado e na 
estrutura da sociedade civil em prol de todo o seu Povo. Ou seja, os padrões de 
inovação tecnológica, para serem eficazes social e economicamente para todo o 
Povo, devem ser moldados por meio de inovações institucionais democráticas nas 
três grandes estruturas de um país ou província: Estado, Mercado e Sociedade Civil.

 
Afirmamos que:

1. O amor fraterno expresso na forma “Amai-vos uns aos outros como eu vos amei” 
(Jo 13, 34), ensinado e vivenciado por Jesus Cristo e seus autênticos seguidores, tais 
como Francisco de Assis, Teresa de Lisieux, Gandhi, Luther King, Dom Hélder e 
Paulo Freire, é o fundamento para a formação das famílias, comunidades e 
sociedades verdadeiramente justas, livres e fraternas.
2. A fraternidade é o princípio regulador dos princípios de liberdade e igualdade, 
garantindo que a liberdade não se torne arbítrio do mais forte e que a igualdade 
não degenere em igualitarismo opressor.
3. Todos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e direitos, e devem 
agir em relação uns aos outros com espírito de fraternidade, como diz o art. 1º da 
Declaração Universal dos direitos humanos.



4. O desenvolvimento socioeconômico inclusivo e sustentável do Brasil é nossa 
prioridade, buscando garantir crescimento econômico, com foco no pleno 
emprego e numa forte redução das desigualdades sociais.
5. A estabilidade institucional e o equilíbrio fiscal são fundamentais para garantir 
desenvolvimento socioeconômico sustentável e duradouro. 
6. A universalização da educação em tempo integral, da educação profissional e 
técnica e o fortalecimento do SUS em todos os seus níveis com acesso universal, 
inclusive por meio de plataformas de Saúde Digital, são indispensáveis para 
melhorar a qualidade e o nível de vida dos brasileiros.
7. A segurança pública é imprescindível na construção de uma sociedade 
democrática, sendo necessário um grande esforço estatal para fortalecer e 
aprimorar a integração, as ferramentas de inteligência e a formação humanista 
das forças de segurança pública e demais instituições envolvidas na prevenção e 
repressão ao crime, sobretudo o crime organizado.
8. A inovação tecnológica e institucional inclusiva e solidária é fundamental para o 
progresso do nosso país.
9. A sustentabilidade ambiental, diante do contexto atual de agravamento das 
condições climáticas do planeta, deve nortear todas as decisões estratégicas de 
governo na busca de um desenvolvimento socioeconômico verdadeiramente 
inclusivo, equitativo e duradouro. 
10. A participação ativa da sociedade civil nas decisões governamentais é essencial 
para uma democracia avançada. Destacam-se, portanto, iniciativas como o 
Orçamento Participativo Digital, que conjuga propostas oriundas dos 
movimentos e organizações sociais com votação popular pela internet.

 
Comprometemo-nos a trabalhar fortemente para:

1.  Apoiar a universalização da alfabetização na idade certa, da escola de educação 
integral e de tempo integral, bem como da educação profissional, técnica e 
tecnológica, para todo o país.
2. Promover a transformação digital dos serviços públicos e a expansão do acesso 
digital a eles com equidade, bem como fomentar os ecossistemas de inovação do 
país e o uso humanizado das ferramentas de inteligência artificial, com garantia 
de soberania digital e proteção dos dados pessoais.
3. Promover a saúde integral da população brasileira aprimorando o SUS em todas 
as suas dimensões com o uso das novas tecnologias, em especial a Saúde Digital.
4. Defender o equilíbrio fiscal como condição para o desenvolvimento 
socioeconômico sustentável e duradouro. 
5. Promover o diálogo harmonioso entre os Poderes e entre os entes federativos 
em prol de um desenvolvimento socioeconômico sustentável, equitativo e 
duradouro; e apoiar políticas públicas que garantam um ambiente institucional 
estável e que aprofundem a democracia nas estruturas do Estado, do Mercado e
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da Sociedade civil

6. Fomentar a transparência e a comunicação efetiva das ações governamentais, 
através de todas as mídias e espaços públicos ou comunitários, fortalecendo a 
liberdade de expressão e a de imprensa.
7. Promover práticas ecológicas e sustentáveis em todas as esferas da sociedade, 
incentivando o uso responsável dos recursos naturais, a preservação dos ecossistemas 
e a redução das emissões de carbono. 
8. Apoiar uma forte abertura econômica do Brasil, fortalecendo os intercâmbios 
comerciais e tecnológicos com várias partes do mundo, bem como a cultura 
empreendedora no país. 
9. Garantir uma cultura de paz, com grande esforço estatal para fortalecer e aprimorar 
a integração, as ferramentas de inteligência e a formação humanista das forças de 
segurança pública e demais instituições envolvidas na prevenção e repressão ao crime, 
sobretudo o crime organizado.
10. Combater todas as formas de violência e todas as expressões do ódio e da opressão 
em nossa sociedade.

Convidamos todos os brasileiros e brasileiras a se unirem a nós nesta jornada de 
renovação social e política com sustentabilidade ambiental.  Acreditamos que, juntos, 
podemos construir um Brasil mais democrático, justo e fraterno, onde a dignidade de 
cada pessoa e família seja respeitada e o espírito de fraternidade cristã seja a base de 
todas as relações sociais e políticas entre as pessoas atuando em todas as organizações 
sociais e institucionais.

A mudança começa agora, em cada um de nós. Começa em nossas famílias, em nossas 
comunidades, em nossas cidades e regiões. Que nossa fé se traduza em obras 
concretas de amor e justiça nas comunidades e na sociedade em geral. Que nosso 
compromisso com a fraternidade se manifeste em ações que transformem vidas, 
sobretudo dos que mais precisam. Que nossa esperança em um Brasil renovado 
fraternalmente nos impulsione a ser agentes ativos dessa transformação, aqui e agora.
   Que Deus, que é Amor Gratuito em Plenitude, abençoe o nosso Povo, nos dê força, 
discernimento e sabedoria para realizar esta grande missão de renovação social e 
política para aprofundar a democracia através desse Movimento de Fraternidade 
Cristã!
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Deus de amor sem medida e compaixão inesgotável,

Neste momento histórico de desafios e oportunidades, reunidos no lançamento do 
Movimento Fraternidade Cristã, buscamos Tua presença em nossa vida e em nossas 
ações.

Dai-nos o discernimento para agirmos em prol do bem comum, especialmente 
daqueles que mais precisam, inspirados pelos ensinamentos de Jesus Cristo, nosso 
Mestre e Guia. 

Lembra-nos continuamente de que somos todos irmãos e irmãs, unidos pelo Teu 
amor, independentemente de nossas diferenças, e que a fraternidade é o princípio que 
deve guiar nossas relações, garantindo que a liberdade não se torne arbítrio e a 
igualdade não degenere em opressão. 

Anima nossos corações a promover um desenvolvimento socioeconômico inclusivo e 
sustentável para o Brasil, buscando o pleno emprego e a redução das desigualdades 
sociais, com estabilidade institucional e equilíbrio fiscal.

Torna-nos mediadores do Teu amor e da Tua justiça, para que possamos universalizar 
a educação em tempo integral, fortalecer o SUS com acesso universal e promover a 
segurança pública com integração e humanismo.

Dá-nos a coragem de abraçar a inovação tecnológica e institucional inclusiva e 
solidária, buscando soluções criativas e sustentáveis para os desafios do nosso tempo, 
e de proteger o meio ambiente, conscientes de que a sustentabilidade ambiental deve 
nortear todas as nossas decisões. 

Ajuda-nos a cuidar da Tua criação com reverência e gratidão, utilizando com 
sabedoria os recursos e os talentos que nos confiastes, e a promover a participação 
ativa da sociedade civil nas decisões governamentais, fortalecendo a democracia e a 
transparência. 

Derrama Tua compaixão sobre todos os que sofrem, especialmente aqueles afetados 
pela pobreza, pela violência e pela discriminação, para que encontrem em Ti a fonte de 
consolo, cura e força.

Concede-nos a serenidade para aceitar as coisas que não podemos mudar, a coragem 
para mudar as coisas que podemos e a sabedoria para reconhecer a diferença.

Oração do Movimento Fraternidade Cristã
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Inunda nossos corações com Teu amor transformador, para que possamos ser faróis 
de esperança em nossas comunidades e em nossa nação, transformando o mundo 
através de pequenos gestos de bondade e justiça.

Guia-nos em cada passo do caminho, para que possamos ser testemunhas vivas do 
Teu amor, construindo um Brasil mais democrático, justo e fraterno, onde a dignidade 
de cada pessoa seja respeitada e o espírito de fraternidade cristã seja a base de todas 
as relações sociais e políticas.

Que Deus, que é Amor Gratuito em Plenitude, abençoe o nosso Povo, nos dê força, 
discernimento e sabedoria para realizar esta grande missão de renovação social e 
política, aprofundando a democracia através do Movimento Fraternidade Cristã!

A Gratuidade Ativa:
O Coração da Mensagem de Jesus

Já imaginou se pudéssemos transformar o mundo com um gesto simples, um ato de 
amor desinteressado? Jesus nos mostrou que sim: a gratuidade ativa, o amor que se 
doa sem esperar nada em troca, é a chave para uma vida plena e para um mundo mais 
justo e| fraterno. É a essência do que Jesus viveu e ensinou.

O Amor que Transforma: Histórias Reais que inspiram

Para entender o poder da gratuidade, vamos conhecer algumas histórias inspiradoras:

Maria, a enfermeira: Em suas folgas, Maria dedica seu tempo a cuidar de moradores 
de rua, oferecendo-lhes comida, roupas e, acima de tudo, atenção e carinho. Ela não 
espera reconhecimento, apenas quer aliviar o sofrimento daqueles que mais precisam. 
Seu sorriso e dedicação são raios de esperança para muitos.

Carlos, o empresário: Cansado da busca incessante por sucesso, Carlos decidiu usar 
seus recursos para criar uma ONG que oferece moradia, alimentação e apoio para 
pessoas em situação de rua. Ele não busca fama ou poder, apenas quer fazer a 
diferença na vida daqueles que foram marginalizados pela sociedade. Sua 
generosidade é um exemplo de como a gratuidade pode transformar a realidade de 
muitos.

O Mentor Online: Em meio à revolução digital, um profissional de tecnologia dedica 
horas semanais para mentorar jovens de comunidades carentes, ensinando 
programação e domínio prático da IA generativa, abrindo portas para o futuro. 
Utilizando plataformas online e ferramentas de IA para personalizar o aprendizado, ele 
oferece conhecimento e inspiração, quebrando barreiras geográficas e sociais. Seu ato 
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 de gratuidade digital empodera uma nova geração a construir um futuro mais justo e 
inclusivo.
Essas histórias nos mostram que a gratuidade não é apenas uma teoria, mas uma 
prática que pode transformar vidas e comunidades.

O Novo Mandamento e o Lava-pés: Lições de Amor e Serviço

Jesus nos deixou um desafio que resume toda a sua mensagem: \"Amai-vos uns aos 
outros como eu vos amei\" (João 13:34). Ele não pediu apenas para amarmos nossos 
amigos ou familiares, mas para amarmos a todos, sem distinção, sem esperar 
recompensa. É um amor que se doa, que se entrega, que se coloca a serviço do outro.
O Lava-pés: Imagine a cena: Jesus, o mestre, ajoelhado aos pés de seus discípulos, 
lavando sua poeira. Ele, que era considerado o líder, o Messias, se coloca na posição de 
servo, demonstrando que o verdadeiro amor se manifesta na humildade e no serviço. 
Ele estava ensinando que o amor não é apenas um sentimento, mas uma ação, um 
gesto concreto de cuidado com o outro.
O Novo Mandamento é um convite para amarmos sem reservas, sem esperar nada em 
troca, como Jesus nos amou. É um desafio para abandonarmos o egoísmo e a vaidade, 
para nos colocarmos no lugar do outro e oferecermos nosso serviço com alegria.

Gratuidade no Dia a Dia: Desafios para Transformar sua Vida

Que tal aceitar o Desafio da Gratuidade e transformar sua vida e o mundo ao seu 
redor? Durante uma semana, pratique um ato de gratuidade por dia. Pode ser um 
elogio sincero, uma ajuda inesperada, um sorriso amigável. Anote suas experiências e 
reflita sobre como a gratuidade impactou seu dia e suas relações.

Dicas para Cultivar a Gratuidade em diferentes áreas da Vida:

• No trabalho: Seja o primeiro a oferecer ajuda a um colega sobrecarregado. 
Compartilhe seus conhecimentos e habilidades com os outros.
• Em casa: Prepare um jantar surpresa para sua família. Demonstre seu amor e 
apreço por aqueles que você ama.
• Nos relacionamentos: Pratique a escuta ativa e demonstre apreço pelas pessoas 
que você ama. Seja um amigo leal e um companheiro presente.
• Na comunidade: Participe de um projeto social e doe seu tempo, seus talentos e 
seus recursos para ajudar aqueles que mais precisam.

A Gratuidade Transforma: Relacionamentos e Comunidades
A gratuidade é a base de relacionamentos saudáveis e duradouros. Quando 
praticamos a gratuidade, demonstramos que valorizamos as pessoas ao nosso redor e 
que estamos dispostos a investir em seu bem-estar. Isso fortalece os laços familiares, 
constrói amizades verdadeiras e cria comunidades mais acolhedoras.
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A gratuidade é um ciclo virtuoso: quanto mais doamos, mais recebemos. Quanto mais 
amamos, mais somos amados. Quanto mais servimos, mais somos servidos.

A Gratuidade como Imagem de Deus

A gratuidade não é apenas uma atitude humana, mas um reflexo da própria natureza 
de Deus. Ele nos criou por amor, nos sustenta com sua graça(gratuidade) e nos oferece 
a salvação sem que tenhamos feito nada para merecê-la. Ao praticarmos a gratuidade, 
estamos imitando a Deus e nos tornando mais semelhantes a Ele.

A Gratuidade como Caminho para a Vida Plena

 A gratuidade é o caminho para a vida plena, porque nos liberta do egoísmo e nos 
conecta com o verdadeiro sentido da existência. Quando deixamos de nos preocupar 
apenas com nossos próprios interesses e passamos a nos importar com o bem-estar 
dos outros, descobrimos uma alegria e uma satisfação que o dinheiro e o poder jamais 
poderiam nos proporcionar.

A Gratuidade e a Busca por Justiça

A gratuidade não é apenas um gesto de caridade, mas um ato de justiça. Ao 
oferecermos oportunidades e apoio aos mais necessitados, estamos contribuindo para 
a redução da desigualdade social e para a construção de uma sociedade mais justa e 
equitativa.

A gratuidade nos leva a defender os direitos humanos, porque nos sensibiliza com o 
sofrimento dos oprimidos e nos impulsiona a lutar por justiça e igualdade. Ao 
praticarmos a gratuidade, estamos nos tornando defensores dos direitos humanos e 
agentes de transformação social.

A Gratuidade e a Construção da Paz

A gratuidade é um antídoto para a violência, porque nos ensina a amar nossos 
inimigos, a perdoar aqueles que nos ofenderam e a buscar a reconciliação. Ao 
praticarmos a gratuidade, estamos construindo pontes em vez de muros e 
promovendo a paz em nossos corações e em nosso mundo.

A gratuidade nos ajuda a construir pontes entre diferentes culturas, religiões e 
ideologias, porque nos ensina a valorizar a diversidade e a respeitar as diferenças. Ao 
praticarmos a gratuidade, estamos promovendo o diálogo, a compreensão e a paz em 
um mundo marcado por conflitos e divisões.
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A Gratuidade e o Cultivo da Esperança

A gratuidade é uma fonte de esperança em tempos difíceis, porque nos lembra que o 
amor e a bondade sempre vencem o ódio e a violência. Ao praticarmos a gratuidade, 
estamos alimentando a chama da esperança em nossos corações e inspirando outros 
a fazer o mesmo.

Sonhamos com um futuro em que a gratuidade seja o valor central da sociedade, em 
que todos se sintam amados, valorizados e cuidados. Um futuro em que a justiça, a paz 
e a esperança reinem em todos os corações e em todas as nações. Ao praticarmos a 
gratuidade, estamos construindo esse futuro, um passo de cada vez, um gesto de cada 
vez.

Um Convite à Ação Contínua

A gratuidade não é um evento isolado, mas um caminho de vida que exige esforço, 
disciplina e perseverança. Haverá momentos em que será difícil amar, perdoar e servir, 
mas nesses momentos devemos nos lembrar do exemplo de Jesus e renovar nosso 
compromisso com a gratuidade.

A gratuidade não é um fardo, mas uma fonte de alegria. Ao amarmos, perdoarmos e 
servirmos, estamos nos conectando com o nosso verdadeiro eu e com a nossa missão 
neste mundo. E essa conexão nos traz uma alegria profunda e duradoura, que nada 
nem ninguém pode nos tirar.

Um Legado para a Humanidade

Ao praticarmos a gratuidade, estamos construindo um mundo mais justo, fraterno e 
solidário. Estamos deixando um legado de amor para as futuras gerações.
Que a gratuidade seja a bússola que guia nossos passos, a melodia que embala nossos 
sonhos e a força que transforma o mundo!

JOSÉ NAZARENO CARDEAL FONTELES, 
Coordenador Geral do Movimento Fraternidade Cristã 

Teresina, 8 de abril de 2025.
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